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Zutaten ErdnusssoBe:
® 2 Knoblauchzehen
¢ 1 daumendickes Stlick Ingwer
Chili (nach Geschmack)
30 ml SojasoRe
3 EL Erdnussmus
1 Dose Kokosmilch

Zubereitung

1.Knoblauch, Ingwer und Chili
hacken und in der Pfanne mit
etwas Ol anrdsten, bis Ingwer und
Knoblauch Farbe bekommen.

2.Mit Sojasol3e abloschen.

3.Alles zusammen mit Erdnussmus
und Kokosmilch in den Mixer
geben und daraus eine samige
Masse machen.

4.Sollte die SoBe zu flissig sein, bei
geringer Hitze ein wenig
einkochen.

5.Mit Chili und SojasoRe
abschmecken, falls noch nicht
wrzig genug.
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